
Liste de formateurs relai au repérage précoce et intervention brève (RPIB) en 
tabacologie - Région Bretagne - 04/2021 

Nom Prénom Fonction Etablissement Adresse mail  

LEVER Delphine Médecin 
addictologue 

CSAPA Brest  delphine.lever@chu-brest.fr 

MAKDAD Fouzia IDE ELSA CSAPA/EHLSA 
CH Redon-
Carentoir 

fouzia.makdad@ch-redon.fr 

ABDELLAOUI Hicham Médecin ELSA CSAPA/EHLSA 
CH Redon-
Carentoir 

hicham.abdellaoui@ch-redon.fr 

DUGUEN Jean-Marc IDE CSAPA CSAPA/EHLSA 
CH Redon-
Carentoir 

jean-marc.duguen@ch-redon.fr 

GOURET Nathalie Pharmacien 
assitant 
Trégastel / 
membre CBT   

  nathaliegouret442@gmail.com 

THOMAS Catherine IDE 
tabacologue 

CRRMF de 
Kerpape à 
Ploemeur 

marc.catherine2007@free.fr  

COLAS Elodie IDE ELSA  CH ST-Brieuc elodie.colas@armorsante.bzh  

GILLOT Céline IDE ELSA  CH ST-Brieuc celine.gillot@armorsante.bzh 

THOMAS Virginie IDE en service 
d'addictologie 

EPSM 
Morbihan 

Virginie.THOMAS@epsm-morbihan.fr 

LE BOUEDEC Claire IDE 
Tabacologue 
(Vannes) 

CH Bretagne 
Atlantique 

claire.lebouedec@ch-bretagne-
atlantique.fr 

FERNANDEZ Delphine IDE 
Tabacologue 
(Vannes) 

CH Bretagne 
Atlantique 

delphine.fernandezcourtel@ch-
bretagne-atlantique.fr  

BROCHARD Mathieu IDE HDJ 
Addictologie 

CH Saint-Malo M.BROCHARD@ch-stmalo.fr 

LE 
PETITCORPS 

Arnaud IDE CSAPA Lorient arnaud.lepetitcorps@douarnevez.com 

GARDENAT Alexandre IDE  CSAPA Douar 
Nevez de 
Pontivy 

alexandre.gardenat@douarnevez.com 

CAUDAL Aurélie IDE ELSA Association 
hospitalière 
Bretagne 

i.add.liaison@ahbretagne.com 

MICHINEAU Tristan Médecin 
CSAPA 
QUIMPER 

CSAPA 
Quimper 

Tristan.MICHINEAU@addictions-
france.org 
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